DEJEUNER - SEMAINE 39 /

2026

LUNDI 21/09

CAROTTES RAPEES 7/

SALADE DE BETTERAVES \‘;
MACEDOINE DE LEGUMES

COUSCOUS LEGUMES 7 &

SEMOULE VAPEUR COUSCOUS @77

9

YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO
SWw

BANANE 7

QIR

J

f} Menu conseillé @ Bio

Local

@: -@ Aide UE a destination des écoles

.

MARDI 22/09

TARTE AU FROMAGE 77

DIOTS DE SAVOIE FUME @

PETIT COLIN EN SAUCE @

LENTILLES BIO @ &

YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO
QW

PASTEQUE %

PRUNES £/

@ Veégetarien @ Fait Maison

*Assaisonnement a part

JEUDI 24/09

SALADE VERTE (# @ @

LASAGNES CLASSIQUE &)

LASAGNE DE SAUMON &)

YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO
sl

BEIGNETS AU CHOCOLAT %

VENDREDI 25/09

TABOULE (7 ©
POISSON BORDELAISE (7 @

POELEE D'EPINARDS 1/ &)

YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO
SWw

RAISINS (7
FRUITS 04




Plats

21/09/2026
CAROTTES RAPEES
SALADE DE BETTERAVES
MACEDOINE DE LEGUMES
COUSCOUS LEGUMES
SEMOULE VAPEUR COUSCOUS
YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO

22/09/2026

Moutarde, Anhydrides sulfureux
Moutarde, Anhydrides sulfureux
Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

TARTE AU FROMAGE
DIOTS DE SAVOIE FUME
YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Lait, Fruits a coques

Lait

24/09/2026
SALADE VERTE
LASAGNES CLASSIQUE
LASAGNE DE SAUMON
YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO
BEIGNETS AU CHOCOLAT

25/09/2026

Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Lait, Céleri
Céréales avec gluten, Poissons, Lait
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Fruits a coques, Arachide

TABOULE
POELEE D'EPINARDS
YAOURT NOVA SUCRE CANNE BIO

Céréales avec gluten
Céréales avec gluten, Lait

Lait




